
 

Act. Fichas Trabajo Películas. Secundaria 

PELÍCULAS RECOMENDADAS /ACTIVIDADES AUDIOVISUALES 

TÍTULO: Ben X. 2007. Bélgica. 

DIRECTOR/ A: Nic Balthazar. 

DURACIÓN: 90 min. 

ÁREAS TEMÁTICAS RELACIONADAS: consumo, desigualdad, poder y violencia. 

ACTIVIDADES RELACIONADAS: 

• Correspondencia diálogo. 

• Correspondencias IEAA AMPARAES y IES MARXALENES. 

• Enlaces, introducción y núcleo teórico violencia. 

• Animación y cómic violencia. 

• Enlaces, introducción y núcleo teórico poder. 

• Animación poder. 

NIVELES: Todos los niveles. 

SINOPSIS: Ben carga con el peso de ser el chico raro de su clase, el objetivo 

preferido de las bromas y crueldades de sus compañeros de instituto. La 

inteligencia de Ben es superior a la del resto de sus compañeros, pero es un 

chico excesivamente retraído, tímido hasta parece caer en el autismo. Su vida 

en el instituto es un infierno pero, cuando llega a su casa, en el refugio de su 

habitación, se sienta delante de su ordenador y se transforma en otro Ben, un 

Ben dominante y héroe de un videojuego online seguido por millones de 

adolescentes, incluidos aquellos que lo atormentan diariamente en la vida real. 

Gracias a este juego Ben consigue mantenerse vivo, deja por un momento de 

ser la víctima para convertirse en el héroe, sintiéndose seguro aunque sea en un 

imaginario virtual. 

OBJETIVOS: 

1. Trabajar en el fomento del respeto y en la resolución pacífica de los 

conflictos. 

2. Fomentar actitudes de respeto hacia las diferencias y valorar el diálogo como 

una forma de acercamiento a los otros y a nosotros mismos. 

3. Reflexionar sobre actitudes generadoras de un buen clima dentro del aula, 
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denunciando toda clase de agresiones o ataques( maltratos, violencia, 

burlas, etc.). 


